Nome: Data:

Body Check

A avaliagdo individualizada se inicia com a pergunta: regular, irregular (inward) ou abaulado (outward)?
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A forma da drea ao redor do estoma.

O formato pode mudar dependendo se uma
pessoa estd sentada, deitada ou se movendo

Regular

Irregular

A drea periestoma é nivelada com o abdémen, mas a
superficie da pele pode ser desnivelada.

A drea periestoma é irregular e cria uma depressdo
ao redor do estoma.

A drea periestoma emerge acima do abdémen
formando um abaulamento.

O formato selecionado
é uniforme ou desnivelado

Uniforme

Desnivelado

O formato é uniforme em toda drea ao redor do estoma.

O formato ndo € uniforme na drea ao redor do estoma.

Abdomen flacido ou firme

Flacido

irme

A drea é macia ao ser pressionada.

A drea resiste a press@o quando pressionada.

Pregas cutdneas
superficiais ou profundas

Superficiais

Profundas

Ha pregas cutaneas superficiais ou rugosidades na
superficie ao redor do estoma.

A drea apresenta grande prega cutdnea ou excesso
de gordura.

Localizagdo do estoma

>

cima da cicatriz umbilical

Na cicatriz umbilical

O estoma estd localizado acima do umbigo.

O estoma estd localizado na linha do umbigo.

VA\oTo 1ol (o NeileloiigrABlaaloll{[elelM O estoma estd localizado abaixo do umbigo.

Posicdo da abertura do estoma

i)

rotruso

lano

po)

etraido

A abertura do estoma estd acima do nivel da pele.
A abertura do estoma estd no nivel da pele.

A abertura do estoma estd abaixo do nivel da pele.

Consisténcia do efluente
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Liguido/pastoso

SenSura’

1 peca

2 pecas

Tipo de sistema de bolsas
[]
[]

Tipo de base

[
Convexa Light

[ ]

Tipo de bolsa

Bolsa Drenavel
Bolsa Fechada
O -

Transparente

O]

Assinatura:

paca - exceto uro

1 peca 2 pecas

Tipo de sistema de bolsas
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Tipo de base
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]
]
[]
O
[]

Cuidados da pele

I} sooy/LencoBarreia |
I} 500y enco Removedor de Adesivos
Ml ceveBareia |
Ml Pocapotetora |
[

Protegdo contra vazamentos

Ml Aretvodavel |
[
Il Firo Adesiva Eldstica |
Mjco

Desodorizador

D Desodorante Lubrificante

Carimbo:

Uma vida melhor

i Coloplast

Ostomy Care, Continence Care, Wound & Skin Care and Interventional Urology



